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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) 

für den Präventionskurs "Autogenes Training" nach § 20 SGB V 

1. Geltungsbereich 
Diese AGB gelten für alle Verträge über die Teilnahme am Präventionskurs 
"Autogenes Training" nach § 20 SGB V zwischen dem Kursanbieter 
(nachfolgend „Veranstalter“) und den teilnehmenden Personen (nachfolgend 
„Teilnehmer*innen“). 

2. Kursbeschreibung 
Der Kurs "Autogenes Training" ist ein zertifiziertes Präventionsangebot nach § 
20 SGB V. Der Kurs umfasst 8 Kurseinheiten à 60 Minuten verteilt über 8 
Wochen. Ziel ist die Vermittlung von Entspannungstechniken zur Förderung 
der gesundheitlichen Selbstfürsorge. 

3. Anmeldung und Vertragsschluss 
Die Anmeldung zum Kurs erfolgt schriftlich und ist verbindlich. Der Vertrag 
kommt mit der Anmeldebestätigung durch den Veranstalter zustande. 

4. Teilnahmevoraussetzungen 
Teilnehmen können gesunde Erwachsene ab 18 Jahren. Bei gesundheitlichen 
Einschränkungen ist vorab eine ärztliche Rücksprache zu empfehlen. Der 
Kurs ist kein Ersatz für eine medizinische oder psychotherapeutische 
Behandlung. 

5. Kursgebühr und Zahlung 
Die Kursgebühr beträgt 120,00 € und ist nach Erhalt der Rechnung innerhalb 
von 14 Tagen per Überweisung zu entrichten. 

6. Erstattung durch die Krankenkasse 
Bei regelmäßiger Teilnahme (mind. 80 % der Kurstermine) erhalten die 
Teilnehmer*innen eine Teilnahmebescheinigung zur Einreichung bei der 
Krankenkasse. Die Höhe der Erstattung richtet sich nach den Bestimmungen 
der jeweiligen Krankenkasse. Eine Garantie auf Erstattung wird nicht 
übernommen. 

7. Rücktritt / Stornierung 
Ein Rücktritt ist bis zu 3 Wochen vor Kursbeginn kostenfrei möglich. Bei 
späterer Absage oder Nichterscheinen wird die volle Kursgebühr fällig, es sei 
denn, es wird eine Ersatzperson gestellt. Bei Kursabbruch durch die 
Teilnehmer*innen erfolgt keine Rückerstattung. 
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8. Kursausfall / Änderungen 
Der Veranstalter behält sich vor, Kurstermine aus wichtigem Grund (z. B. 
Krankheit, höhere Gewalt) zu verschieben oder abzusagen. In diesem Fall wird 
ein Ersatztermin angeboten. Sollte dies nicht möglich sein, wird die anteilige 
Kursgebühr erstattet. 

9. Mindestteilnehmerzahl 
Die Mindestteilnehmerzahl für diesen Kurs beträgt 6 Personen. Sollte diese 
Zahl bis spätestens zwei Wochen vor Kursbeginn nicht erreicht werden, findet 
der Kurs nicht statt und bereits gezahlte Beiträge werden vollständig 
zurückerstattet. 

10. Haftung 
Die Teilnahme am Kurs erfolgt auf eigene Verantwortung. Der Veranstalter 
haftet nicht für Schäden, die durch unsachgemäße Anwendung der 
vermittelten Inhalte entstehen. Für mitgebrachte Gegenstände wird keine 
Haftung übernommen. 

11. Datenschutz 
Personenbezogene Daten werden gemäß den geltenden 
Datenschutzbestimmungen vertraulich behandelt und ausschließlich zum 
Zweck der Kursorganisation verarbeitet. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt 
nicht. 

12. Schlussbestimmungen 
Sollten einzelne Bestimmungen dieser AGB unwirksam sein oder werden, 
bleibt die Wirksamkeit der übrigen Regelungen unberührt. Es gilt deutsches 
Recht. Gerichtsstand ist der Sitz des Veranstalters. 

 

Veranstalter: 
Flavia Baldassarri 
Im Wismat 28b 
+49 152 04 18 76 26  
praevention-fb@outlook.de 
www.psp-baldassarri.de 


